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2026 年 10 月 26 日 

シルチェスター・インターナショナル・インベスターズ LLP（以下「弊社」）は、弊社の顧

客のために株式会社メディパルホールディングス（以下「メディパル」）の株式 26,425,900
株を保有しています。これは、メディパルの発行済株式数から自己株式数を除いた株式数の

12.9％に相当します。弊社の顧客は、メディパルの筆頭株主であり、2011 年以来メディパル

に対し投資を行ってきました。 

2026 年 9 月 2 日、弊社は、会社法第 297 条第 1 項に基づき、臨時株主総会の招集の請求（以

下「本請求」といいます。）を、メディパルに対し正式に行いました。メディパルが、2026
年 6 月開催の定時株主総会の議題に弊社が求めた複数の議案を含めることを拒否したため、

弊社はこの措置を取らざるを得ませんでした。 

2026 年 9 月 30 日、弊社は、メディパルの株主の皆様のために臨時株主総会を招集すること

の許可を求めて、東京地方裁判所に申立て（以下「本申立て」といいます。）を行いました。

それまでの 4 週間、メディパルが臨時株主総会の招集に向けた公の措置を何ら講じなかった

ため、弊社はこの措置を取らざるを得ませんでした。弊社は、同日、本申立ての申立書の写

しをメディパルに送付しました。メディパルは、本日、本申立てがされたことを公表しまし

た。 

2026 年 10 月 13 日、メディパルは、本請求から約 6 週間を経てようやく、臨時株主総会を

「開催する場合に備え」2026 年 10 月 31 日を基準日と定め、同月 16 日にその公告を行う旨

を公表しました。メディパルは、臨時株主総会を「開催することの適否につき検討を開始し

ている」とするにとどまり、本日に至るまで、臨時株主総会を開催するとの表明をしていま

せん。 

2026 年 10 月 23 日、メディパルは、取得する株式の総数 4,000,000 株及び株式の取得価額の

総額 100 億円をそれぞれ上限として、自己株式を取得することを公表しました。この自己株

式取得により取得した自己株式は、全て消却される予定です。メディパルは、取得する見込

みの株式数を過大に示しています。メディパルの 2026年 10月 22日の株価の終値（1 株当た

り 3,170円）では、約 3,155,000株しか取得することができません。また、メディパルは、保

有している自己株式 11,276,811 株の消却については公表しませんでした。 

弊社は、本請求において、メディパルが多額の余剰資本を抱えたまま、低い資本効率にとど

まっていることを指摘しました。メディパルが公表した自己株式取得にもかかわらず、メデ

ィパルの資本構成は依然としてあるべき姿にはほど遠いものです。メディパルは、自己株式

取得と同じ日に、政策投資株式の売却益の計上等により、2027 年 3 月期の純利益の予想を

430 億円から 530 億円へと 100 億円引き上げましたが、自己株式取得の上限額は、その引上

げ額と同じ 100 億円にすぎません。配当予想は 1 株当たり 88 円に据え置かれています。メ

ディパルの取締役会は、株主の資本をため込み続けています。 

 



 

 

メディパルの公表内容は、「当社は、株主の皆さまに対する利益配分を経営の最重要課題の

ひとつと位置付けております」というメディパル自身の表明と整合しているとは到底思えま

せん。 

弊社が裁判所から臨時株主総会を招集する許可を求める方針に変わりはありません。東京地

方裁判所における手続は継続しています。弊社は、臨時株主総会の開催に向けた準備を進め

ています。弊社は、2026年 11月 16日頃に臨時株主総会の詳細をお知らせできればと考えて

います。 

弊社は、臨時株主総会の詳細が確定した時点で、1 件又は複数件のプレスリリースを公表す

る予定です。弊社は、メディパルの株主の皆様からご支持をいただけることを期待していま

す。弊社の提案への賛成票は、取締役会に対し、メディパルの資本配分と配当に関する方針

について将来的方向性を示すものになります。 

本プレスリリースに関するお問い合わせは、Tim Linehan (tlinehan@silchester.com) までお送

り下さい。 

シルチェスターについて 

シルチェスターは、英国を拠点とする資産運用会社です。シルチェスターは、ボトム・アッ

プ方式の、価値に応じた投資アプローチを用いて、米国以外の国で上場されている株式に対

して顧客資金を投資しております。シルチェスターは、「ロング・オンリー」の運用を行っ

ており、空売り、デリバティブの利用又は転換型金融商品への投資は行いません。シルチェ

スターは、その株価収益率、純資産、又は配当利回りに比して株価が比較的安価に評価され

ている発行会社に投資を行うように努めます。シルチェスターは、1995 年以来日本の株式

市場での投資を行っております。 

シルチェスターは、複数の大規模な合同運用ファンドの資産運用会社に選任されております。

The Silchester International Investors International Value Equity Trust は、これらの合同運用ファ

ンドのうちの一つです。The Silchester International Investors International Value Equity Trustは、

メディパルの総株主の議決権の 3％超の議決権を 6 か月以上前から引き続き保有しておりま

す。 

The Northern Trust Company は、当該ファンドのカストディアンを務めており、当該ファンド

のためにメディパルの株式を The Northern Trust Company AVFC Re: Silchester International 
Investors International Value Equity Trust という名称のノミニー勘定で保有しています。The 
Northern Trust Company は、シルチェスターに対し、資産運用会社として本請求を行う権限

を付与する委任状を発行しておりますが、それ以外の点では本請求に関与しておりません。 

シルチェスターは、「アクティビスト」投資家ではありません。シルチェスターは、顧客の

資産に対する受託者であり、コーポレート・ガバナンスに関する自らの義務を重く受け止め

ております。シルチェスターは、適切と考える場合にはポートフォリオに含まれる会社と協

議を行います。 
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